
         Lebenslauf 
 
Persönliche Daten       
Name:    Christian Bernd Rüther 
Geburtsdatum:  25. Oktober 1971, 21.50 Uhr 
Geburtsort:   Aachen, Deutschland 
Familienstand:  Single 
Religionszugehörigkeit: katholisch, seit dem 12.01.2012 
 
Beruflicher Werdegang  
01/2010 – heute :   Gewerbeschein Unternehmensberater 
03/2009 – heute:   Gewerbeschein Lebens- und Sozialberater 
03/2009 – heute:   Engagement in der www.gemeinwohl-oekonomie.org  
12/2007 – 05/2011:  Mitglied/Mitarbeiter des Soziokratischen Zentrums DACH  
05/2005 – heute:  Selbstständigkeit als Trainer, Coach, Mediator – Schwerpunkt 

Trainings in Gewaltfreier Kommunikation (GFK)  
02/2005 – 07/2005: Schreiben einer neuen Diplomarbeit zu dem Thema „Offene 

Beziehungen/ Polyamory“ und Abschlußprüfung  
08/2001 – 01/2005: Beschäftigung mit einer Diplomarbeit zu Themenvariationen: 

„Mystik, Mystiker, Theresa von Avila“ 
10/1998 – 07/2001: Beendigung des Schein-Studiums (habe alle Scheine)  
10/1998 – 07/2005: Studium Deutsch/Geschichte auf Lehramt AHS Universität Wien 
02/1997 – 09/1997: Auslandssemester an der Uni Wien 
10/1995 – 09/1998: Studium Deutsch/Geschichte auf Lehramt Gymnasien HU-Berlin 
09/1993 – 08/1994:  Bundeswehrdienst bei der Luftwaffe in Hamburg/ Erding 
09/1991 – 08/1993:   Banklehre bei der Deutschen Bank AG, Dortmund 
08/1982 – 06/1991:   Besuch des Stadtgymnasiums in Dortmund 
08/1978 – 06/1982:  Besuch der Winfried Grundschule in Dortmund 
 
Weitere Ausbildungen/ Tätigkeiten/ Ereignisse 
10/2009 – 03/2010: Lehrgang Supervision für LSB 
10/2008 – 09/ 2009:   MBA bei der WWEDU (Josef Schumpeter Institut Wels) 
10/2007 – 02/ 2009:  Ausbildung zum Lebens- und Sozialberater an der WILAK 
12/2006 – 01/2007: Gurushopping in Indien: Ramesh Balsekar, Amma, Tiruvanamalei 
02/2006: TIA, kurzzeitige Durchblutungsstörung im Gehirn 
06/2002 – 03/2003: Mediationsausbildung in Steyerberg 
01/2002 – 12/2004: Intensive Auseinandersetzung mit dem Thema Mystik 
Irgendwann 2001 Austritt aus der Katholischen Kirche 
09/2001 – 12/2002:  Aushilfslehrer bei der SchülerInnenschule im WUK Wien 
02/2001 – 09/2001:  Ausbildung zum Freizeitpädagogen bei Freiraum + Tätigkeit  
12/2000:   Tod meiner Mutter 

        01/2000 – 10/2000: Lehrgang Aktive Gewaltfreiheit beim Internat. Versöhnungsbund  
09/1999 – 06/2001: studentische Hilfskraft bei Prof. Dr. Bernhard Hackl (heute: Theorie 

und Praxis Labor, Uni Wien) 
10/1998 – 06/2001: Intensive Auseinandersetzung mit dem christlichen Glauben: 

Charismatischer Gebetskreis, Taize, igantianische Exerzitien, 
karmelitische Exerzitien, … 

10/1998 – 06/1999: Trainerausbildung (Theorie und Praxis Labor) an der Uni Wien 
10/1997 – 06/2003: Gruppentherapie TU Berlin, Psychologische Beratung Uni Wien, 

WGKK-Gesundheitszentrum Mariahilf 
09/1996 – 06/1996: student. Vertreter im Institutsrat für deutsche Literatur an der HUB  
02/1996 – 09/1996: Moderation der berlinweiten Initiative gegen Studiengebühren 
09/1994 – heute: Besuch zahlreicher Seminare/ Ausbildungen zu den Themen 

Persönlichkeitsentwicklung und Psychagogik 
02/1993 – 06/1993: Vertrauensmann der Grundwehrdienstleistenden 

http://www.gemeinwohl-oekonomie.org/

